
みどりが丘保育園子育て支援センター 

                  3月号 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ 2 

ふれあいひろば 

 

３ 

 

４ 

ふれあいひろば 

 

５ 

 

６  

武田先生とたいそう 

9:30/10:00 

７ 

 

８ 

 

９ 

ベビーマッサージ 

10:30～ 

１０ 

 

１１ 

ふれあいひろば 

 

１２ 

 

１３ 

わんぱくクラブ 

10:30～11:30 

1４ 

 

 

1５ 

 

1６ 

お友達と遊ぼう 

1 0 : 0 0 / 1 0 : 3 0 

1７ 

 

 

1８ 

親子リトミック 

10:00～ 

1９ 

 

２０ 

春分の日  

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

ふれあいひろば 

2４ 

 

2５ 

ふれあいひろば 

2６ 

ほほえみクラブ 

10:00～11:00 

2７ 

ふれあいひろば 

2８ 

 

２９ 

 

 

３０ 

ふれあいひろば 

 

３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】みどりが丘保育園 八千代町高崎 1069-1 ☎0296-48-0804 

ふれあいひろば 

園庭・園舎を開放しています。 

親子でぜひ遊びに来てください♪ 

【日時】月・水・金曜日 ９時～１４時 

【定員】概ね１０組   ※事前にご連絡下さい 

子育て相談・電話相談  

毎日子育てをしていると、喜びや楽しみとともに、悩

みや不安もでてきます。 

お子さまの身の回りのこと、困っていることなどが

ありましたら、お電話・来園による相談に応じていま

す。（月曜日から金曜日） 

☎0296‐48‐0804（みどりが丘保育園内） 

ほほえみクラブ（赤ちゃん親子むけ教室） 
【日時】3 月 26 日（木）10：００～11：00 
赤ちゃんと遊びながら、ゆったりお話できる場になっ
ています！ 

わんぱくクラブ（親子教室） 
【日時】３月 1３日（金）10：30～ 
親子で楽しめる体を動かす遊びをします☆ 

親子リトミック 
【日時】3 月 1８日（水）10：00～ 
先生と一緒に音楽遊びをします♪ 

武田先生とたいそう 
【日時】3 月 6 日（金） 
１歳児 9：30～ ２歳児 10：00～ 
どのプログラムも未就園児のお子さんとその保護者で
あればご参加いただけます。 

※申し込み不要です。直接きてね♪ 
令和８年度 入園について 

令和８年度の入園については、園にお問い合
わせください。 

☆子育て支援センターは、就園前のお子さん（主に３歳未満）をもつ子育て親子が自由に集い、 

交流できる場です。子育て情報を提供したり、子育てに関する相談を受け付けたりしています。 

一時預かり  お子さまをお持ちの保護者の方が、仕事の都合や家庭の仕事の都合・事情により保育ができないとき、保育園でお子さまをお預かりします。

詳細については、園までご連絡ください。 

 

お友達と遊ぼう 1 歳児 10：00～10：30・2歳児以上 10：30～11：00 



わんぱくクラブ（親子教室） 

子どもたちが初めて集団と出会う中で、安心して楽しい時間を過ごすこと、自分らしく遊ぶこと、お友達や先

生の存在に気付くことなどを大切にしています。また、同年代の子どもをもつ保護者の皆さまの出会い、交流の

場となっています。活動内容は、体操の先生と一緒に親子で楽しめる、身体を動かす遊びをしています。 

 

お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃんどなたでも大歓迎です！ 

ぜひ遊びに来てください（＾＾）♪ 

 

◇日 時◇   毎月第 2金曜日に開催(異なる月もあります) 

10：30～11：30 （受付時間：10：00～10：30） 

◇対 象◇   未就園児と保護者 

◇参加費◇   無料 

※ 上履き・室内履きをお持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみクラブ（赤ちゃん親子むけ教室） 

２歳頃までのお子さまと保護者の皆さまを対象にした親子教室です。リトミックや手遊びで遊んだり、保育士

を中心として参加者の皆さんで育児についての話を共有したりできる場になっています。育児相談も受け付けて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

◇日 時◇   毎月第４木曜日に開催(異なる月もあります) 

10：00～11：00（受付時間：9：30～10：00） 

◇対 象◇   ２歳頃までの赤ちゃんと保護者 

◇参加費◇   無料 

 

 

あそびにきてね♥ 

 

みんなで 

バルーン遊び☆ 

育児の話を共有中♪ 



 

ベビーマッサージ 

日時：３月９日（月）10：30～ 

対象： 生後３ヶ月から 1歳くらいまでのあかちゃんとその保護者 

持ち物：バスタオル・オムツ・水分補給等あかちゃんとのお出かけで必要なもの 

申し込み：電話でお願いします 

定員になり次第受付を終了します。申し込み後にキャンセルする場合はご連絡ください。 

 

 

 

 

 


